
Jij werkt het best, als je weet wie jij bent. 
Neem de leiding.
 
Trainingen 2021



De trainingen van de Baak
De Baak is hét trainingsinstituut voor persoonlijk leiderschap. Bij ons werk 
je aan essentiële vaardigheden die je als moderne leider nodig hebt in een 
complexe wereld. Je ontwikkelt jouw persoonlijke visie en we leren je hoe jij  
de juiste combinatie van jouw kwaliteiten en die van anderen inzet om kansen 
te creëren. Wij bieden je een veilige en ruime leeromgeving op onze locaties  
in bosrijk Driebergen of Noordwijk aan Zee.

“Intensief, leerzaam en verrijkend.  

De Baak biedt je een spiegel waardoor je weer stappen kunt  

maken in je persoonlijke en professionele ontwikkeling.”

Heb je hulp nodig bij het maken van de juiste keuze of ben je geïnteresseerd  
in een incompany training? Neem dan contact op voor een persoonlijk 
adviesgesprek via 0343-556369 of advies@debaak.nl.

Aleksander Borger,  
deelnemer Management van Mensen

Franka Eliens,  
deelnemer Ik en de Anderen

 Bekijk video online  Bekijk video online

mailto:advies%40debaak.nl?subject=
https://www.youtube.com/watch?v=BeoQ2R39Y70
https://debaak.nl/trainingen/management-van-mensen/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure#ervaring
https://www.youtube.com/watch?v=-kyDUAooho8
https://debaak.nl/trainingen/ik-en-de-anderen/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure#ervaring


LEIDERSCHAPSONTWIKKELING

Fundament voor Leiderschap 

DIL  De Informele Leider 
Krijg via je passie en unieke talent 
mensen mee. Ook al heb je formeel 
geen macht. 

LL  Leren Leiden 
Ontdek wat jouw unieke leiderschap-
stalent en visie is, als voorbereiding  
op je nieuwe rol. 

MVM  Management voor Mensen 
Verbeter je leiderschapsvaardigheden 
en vergroot je impact door jouw natuur-
lijke stijl. 

TOP  Talent Ontwikkelings Programma®

Benut jouw aanleg om je ambities waar 
te maken en een maximaal resultaat te 
bereiken.
 

Gevorderd Leiderschap 

COL  Coachend Leiderschap 
Breng je collega’s in beweging door je 
coachingsvaardigheden te vergroten. 

HPL  High Performance Leadership 
Presteer beter door een mens- én 
resultaatgerichte leiderschapsstijl. 

LAP  Leidinggeven aan (eigenwijze)  
Professionals 
Bereik meer met vakkundige mensen 
door outputsturing en de juiste team-
dynamiek. 

LDV  Leiderschap door Vrouwen
Versterk je leiderschap vanuit je  
vrouwelijke kracht en kwaliteiten.

LOA  Leidinggeven op Afstand
Leer effectief samenwerken op afstand.

LRO 	 Leiderschap,	Reflectie	en	Ontwikkeling	
Verbreed je invloed als leider in de  
publieke sector door een krachtige  
persoonlijke visie. 

TLS  Teamleiderschap 
Maak van jouw team een (h)echt team 
door je teamcoachvaardigheden te ver-
groten. 

YEP  Young Executives Program 
Breid je leiderschapsrepertoire drastisch 
uit om je ambities waar te maken op 
hoger niveau. 

YEP 
com

 Young Executives Program Compact 
Leer snel effectiever leidinggeven bij 
stevige verantwoordelijkheden met jouw 
kwaliteiten als leidraad. 

Senior Leiderschap 
BLP  Baak Leiderschap Programma 

Vergroot jouw wendbaarheid als aan-
sprekende leider binnen het politieke 
krachtenveld. 

BSP  Baak Strategie Programma 
Ontwikkel je strategisch leiderschap en 
krijg mensen mee in nieuwe richtingen

BZL  Bezielend Leiderschap 
Beweeg anderen door het verschil te 
maken vanuit een diepere missie en 
innerlijke rust. 

DZL  De Zelfbewuste Leider
Leer leidinggeven vanuit rust aan de 
turbulentie om je heen en in jezelf.

LEAP  Leadership Entrepreneurship  
Advancement Program 
Maak een sprong in je persoonlijke en 
strategische leiderschap met een sterke 
visie. 

https://debaak.nl/trainingen/fundament-van-leiderschap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/de-informele-leider/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/leren-leiden/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/management-van-mensen/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/talent-ontwikkelings-programma/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/gevorderd-leiderschap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/coachend-leiderschap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/high-performance-leadership/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/leidinggeven-aan-eigenwijze-professionals/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/leidinggeven-aan-eigenwijze-professionals/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/leiderschap-door-vrouwen/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/leidinggeven-op-afstand/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/leiderschap-reflectie-en-ontwikkeling/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/leiderschap-reflectie-en-ontwikkeling/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/teamleiderschap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/young-executives-program/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/young-executives-program-compact/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/senior-leiderschap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/baak-leiderschap-programma/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/baak-strategie-programma/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/bezielend-leiderschap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/de-zelfbewuste-leider/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/de-baak-leap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/de-baak-leap/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure


PERSOONLIJKE EN PROFESSIONELE ONTWIKKELING

Persoonlijke Ontwikkeling 

IA  Ik en de Anderen® 
Leer jezelf te zijn en te blijven in 
contact met anderen, zodat je plezier 
ervaart in samenwerking. 

PERK  Perfectionist én in je Kracht 
Sta veerkrachtig en ontspannen in 
het leven en gebruik je tijd en kwaliteit 
optimaal. 

PK  Persoonlijke Kracht 
Krijg inzicht in de patronen van jouw 
persoonlijke kracht en ontdek wat je 
energie geeft. 

SEN  Senior Excellence 
Ontdek jouw vrijheid, energie en 
intrinsieke macht in complexe span-
ningsvelden. 

TOP  Talent Ontwikkelings Programma® 

Benut jouw aanleg om je ambities waar 
te maken en een maximaal resultaat te 
bereiken. 

YP  Young Professionals 
Maak je ambities waar! Versterk je 
zelfvertrouwen en vergroot je invloed 
en overtuigingskracht.  

Communicatie 

APN 	 Authentiek	Profileren	en	Netwerken	
Krijg meer inzicht in je kwaliteiten en 
vergroot jouw zichtbaarheid binnen de 
organisatie. 

COM  Communicatie met Impact! 
Leer in korte tijd effectiever te commu-
niceren in een stijl die bij jou past. 

EPC  Effectieve Persoonlijke Communicatie 
Dé communicatietraining van Neder-
land. Communiceer authentiek en met 
resultaat. 

Beïnvloeden en Veranderen 

IIC  Invloed in Complexiteit 
Zorg voor beweging in je organisatie 
en versterk je invloed in complexe 
krachtenvelden. 

PEIV  Persoonlijke Effectiviteit  
in het Sturen van Verandering 
Creëer effectief een verandering en 
krijg meer invloed op de koers van je 
organisatie. 

PA  Professioneel Adviseren 
Maak jouw adviseurschap effectiever 
en creëer meer impact en invloed in 
jouw werk. 

PJM  Projectmanagement 
Stuur anderen succesvol aan en til 
jouw project naar een hoger plan met 
zichtbaar resultaat. 

Functioneel coachen 

COJ  Coaching on the Job 
Help jezelf en je collega’s verder in 
het werk en ontdek jouw kwaliteit als 
coach.

LenteBaak, ZomerBaak, HerfstBaak  
en WinterBaak 
Ieder seizoen geven we onze meest populaire 
trainingen in een compacte 4-daagse variant 
tegen een gereduceerd tarief. In dit intensieve 
trainingsprogramma ga je op zowel persoonlijk 
als professioneel vlak aan de slag met jezelf. 
Ga met ons mee op een high impactreis  
vol inspiratie, leermomenten, activiteiten en 
culinair genieten op ons Landgoed de Horst  
in Driebergen.

https://debaak.nl/trainingen/persoonlijke-ontwikkeling/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/ik-en-de-anderen/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/perfectionist-en-in-je-kracht/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/persoonlijke-kracht/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/senior-excellence/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/talent-ontwikkelings-programma/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/young-professionals/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/communicatie/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/authentiek-profileren-en-netwerken/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/communicatie-met-impact/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/effectieve-persoonlijke-communicatie/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/effectieve-persoonlijke-communicatie/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/beinvloeden-en-veranderen/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/invloed-in-complexiteit/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/persoonlijke-effectiviteit-in-het-sturen-van-verandering/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/persoonlijke-effectiviteit-in-het-sturen-van-verandering/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/professioneel-adviseren/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/projectmanagement/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/functioneel-coachen/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/trainingen/coaching-on-the-job/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/winterbaak/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/winterbaak/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/winterbaak/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://debaak.nl/winterbaak/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
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Met behulp van deze leerlijn zijn de verschillende leergebieden inzichtelijk  
en kun je zien tot welk kerndoel je wilt komen.

Heb je hulp nodig bij het maken van de juiste keuze? Neem dan contact op  
met onze adviseurs voor een persoonlijk adviesgesprek. Je kunt hen bereiken  
op 0343-556369 of advies@debaak.nl. 

Voor meer praktische informatie over de locatie, duur, groepsgrootte, data  
en prijzen van de trainingen, verwijzen we je naar debaak.nl/trainingen. 

ons trainingsaanbod in een Leerlijn

mailto:advies%40debaak.nl?subject=
https://www.debaak.nl/trainingen?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure


Jij werkt het best, als je weet wie jij bent. Neem de leiding.

debaak.nl 

 Aanvragen adviesgesprek  Aanmelden Online Proeverij

Wil je informatie of advies? Online proeven van onze trainingen?

https://www.debaak.nl/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://www.debaak.nl/advies
https://debaak.nl/advies/adviesgesprek-formulier/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure
https://www.debaak.nl/online-proeverij
https://debaak.nl/online-proeverij/?utm_source=brochure&utm_medium=brochure&utm_campaign=brochure

